Harmonogram zajec sekcji sportowych wakacje 2025 r.

Uwaga — podane terminy oraz lokalizacje mogg ulec zmianie

LP Zajecia | Sala | Termin | Osoba prowadzaca
SEKCJE PILKI NOZNEJ
KOBIERZYCE
1. Sekcja KOSiR Kobierzyce kat. Stadion/Hala Wtorek, Pigtek Maciej Zdrojewski,
»Skrzat” 2018-2019 sportowa w 16:30 - 18:00 Arkadiusz Obudzinski
Kobierzycach Radostaw Pluta
2. Sekcja KOSIR Kobierzyce kat. Stadion/Hala Wtorek, Pigtek Piotr Marek
»Zak” 2016-2017 sportowa w 16:30 - 18:00 Maksym Kostianiuk
Kobierzycach
3. Sekcja KOSIR Kobierzyce kat. Stadion/Hala Wtorek, Pigtek
,0rlik” 2014-2015 sportowa w 16:30-18:00
Kobierzycach
4, Sekcja KOSiR Kobierzyce kat. Stadion/Hala Wtorek, Pigtek
»Mtodzik, Trampkarz”2013-2011 sportowa w 16:30-18:00
Kobierzycach
5. Sekcja KOSIR Kobierzyce kat. Stadion/Hala Wtorek, Pigtek
,Junior Mfodszy” sportowa w 16:30-18:00
Kobierzycach
JASZOWICE
6. Sekcja KOSIR Jaszowice kat. Stadion sportowy Wtorek, Czwartek Dawid Botuszan
,Orlik” w Jaszowicach 16:00—-17:15
7. Sekcja KOSIR Jaszowice kat. Stadion sportowy Wtorek, Czwartek Dawid Botuszan
,Mtodzik” w Jaszowicach 17:15-18:30
8. Sekcja KOSIR Jaszowice kat. Stadion sportowy Wtorek, czwartek Rafat Obudzinski
,Trampkarz” w Jaszowicach 17:15-18:30

BIELANY WROCtAWSKIE

9. Sekcja KOSIR Bielany Slezarisko- Poniedziatek, sroda Waldemar Bernecki
Wroctawskie kat. ,,Skrzat” Bielanski Obiekt 16:00-17:30
Sportowy
10. | Sekcja KOSIR Bielany Slezarisko- Poniedziatek, sSroda Waldemar Bernecki
Wroctawskie kat. ,Zak” Bielariski Obiekt 17:30- 18:45
(podstawowy) Sportowy
Sekcja KOSIR Bielany Poniedziatek, $roda
Wroctawskie kat. ,Zak” 18:45-20:15
(zaawansowany
11. | Sekcja KOSIR Bielany Slezarisko- Poniedziatek Arkadiusz Obudzinski
Wroctawskie kat. ,Orlik” 2014- Bielanski Obiekt 16:00-17:30
2015 Sportowy Czwartek
16:00 - 17:30
SEKCJA KOSZYKOWKI BASKET STREETBALL
WIERZBICE
12. | Sekcja koszykéwka Boisko przy Wtorek Karol Jasko
Swietlicy 17:00-19:00
SLEZA
13. | Sekcja KOSZYKOWKA Boisko przy Czwartek Karol Jasko
Swietlicy 17:30- 19:30
SEKCJA KOSZYKOWKI BASKET
KOBIERZYCE
14. | Sekcja Dorosli Hala sportowa Poniedziatek, Sroda Karol Jasko
19:30-21:00
SEKCJA KARATE
KOBIERZYCE

15. | Sekcja KOSIR karate Kobierzyce | Sala lustrzana Poniedziatek, Sroda

| Dariusz Kwiecier




(grupa poczatkujaca) 17:00 — 18:00
16. | Sekcja KOSIR karate Kobierzyce Sala lustrzana Poniedziatek, sroda Dariusz Kwiecien
(grupa zaawansowana) 18:00 — 19:30
17. | Sekcja KOSIR karate Kobierzyce Sala lustrzana Poniedziatek, sroda, pigtek Dariusz Kwiecien
(grupa dorosli) 19:30 -21:00
18. | Sekcja KOSIR karate (grupa Sala lustrzana Pigtek Dariusz Kwiecien
zawodnicza) 18:00 — 19:30
19. | Sekcja KOSIR karate (trening Sala lustrzana Pigtek Dariusz Kwiecien
kata) 17:00 - 18:00
BIELANY WROCLAWSKIE
20. | Sekcja KOSIR karate Bielany Sala wielofunkcyjna Wtorek, czwartek Igor Lamot
Wroctawskie grupa ul. Przystankowa 2 17:00 - 18:00
poczatkujaca
21. | Sekcja KOSiR karate Bielany Sala Wtorek, czwartek Igor Lamot
Wroctawskie grupa wielofunkcyjna 18:00 — 19:00,
zaawansowana ul. Przystankowa 2
22. | Sekcja KOSIR karate Bielany Sala wielofunkcyjna Wtorek Igor Lamot
Wroctawskie (dorosli i mtodziez) | ul. Przystankowa 2 19:00-20:30
CROSSFIT
KOBIERZYCE
23. | Sekcja crossfit Sala lustrzana Wtorek Dariusz Kwiecien
19:30 - 21:00,
Czwartek
19:30 - 21:00
BIELANY WROCLAWSKIE
24. | Sekcja crossfit Obiekt Czwartek Igor Lamot
wielofunkcyjny 19:00 —20:30
SEKCJA BOKSERSKA
TYNIEC MALY
25. | Sekcja KOSIiR Boks grupa dzieci, Obiekt przy ulicy Poniedziatek Andrzej Czerwinski
mtodziez Domastawskiej 10 18:00- 19:30,
w TyAcu Maty Sroda
18:00 - 19:30,
Pigtek
18:00 - 19:30
26. | Sekcja KOSiR Boks grupa Obiekt przy ulicy Poniedziatek Andrzej Czerwinski
zaawansowana, zawodnicza Domastawskiej 10 19:30 - 21:00,
w TyAcu Maty Sroda,
19:30 - 21:00,
Pigtek
19:30 - 21:00
27. | Sekcja KOSiR Boks grupa Obiekt przy ulicy Pigtek Andrzej Czerwinski
poczatkujaca Domastawskiej 10 17:00 - 18:00
w Tyncu Maty
SEKCJA PILATES , AEROBIK
KOBIERZYCE
28. | Pilates, Body workout Sala lustrzana Wtorek Sylwester Karpinski
17:00 - 18:00, 18:00 — 19:00,
Czwartek
17:00 - 18:00, 18:00 — 19:00
BIELANY WROCLAWSKIE
29. | Pilates, Body workout Sala Poniedziatek Sylwester Karpinski
Wie|ofunkcyjna ul. 16:45-17:30, 17:30 - 18:15
Przystankowa 2 Sroda
18:00 - 19:00, 19:00 - 20:00
TYNIEC MALY
30. | Pilates, Body Workout Obiekt przy ulicy Wtorek Sylwester Karpinski
Domastawskiej 10 | 19:30 —20:30, 20:30 —21:30,
w Tyricu Matym Czwartek




| 19:30 - 20:30, 20:30 — 21:30

SLEZA
31. | Pilates, Body Workout Swietlica w Slezie Wtorek Sylwester Karpiriski
18:00 — 19:00, 19:00 — 20:00,
Czwartek
18:00 - 19:00, 19:00 - 20:00
SEKACJA YOGA
SLEZA
32. | Sekcja yoga Swietlica wiejska Sroda Krystyna Burska
19:00-20:30
KSIEGINICE
33 | Sekcja yoga Swietlica wiejska Poniedziatek Krystyna Burska
18:30 - 20:00
BODY PUMP
SLEZA
34. | Sekcja Body Pump Swietlica wiejska Poniedziatek Maja Pieta
18:00 - 19:00
LATINO DANCE
SLEZA
35. | Sekcja latino dance Swietlica wiejska Poniedziatek Maja Pieta
19:00 - 20:00
DOMAStAW
36. | Sekcja latino dance Swietlica wiejska Czwartek Maja Pieta
19:00 - 20:00
ZAJECIA SPORTOWE DLA PAN
DOMAStAW
37. | Sekcja KOSiR Swietlica wiejska Czwartek Maja Pieta
18:00 — 19:00
ZAJECIA SPORTOWE DLA DZIECI
PUSTKOW ZURAWSKI
38. | Sekcja KOSiR Boisko w Pigtek Karol Jasko
Pustkowie 15:30-17:00

Zurawskim




